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Office de Tourisme d’'Uzes et de I'Uzege - Tél. : + 33 (0)4 66 22 68 88

Fax: + 33 (0)4 66 22 95 19 - www.uzes-lourisme.com - otuzes@wanadoo. fr N Départs Dis;tﬂna Dgn'wﬁlﬁ
5 Ll
Point Information Tourisme de St Quentin la Polerie (s G i Gard.
Tél. :+ 33 (0)4 66 22 74 38 - www.olficeculturel.com - contact@officeculturel.com 0 § uarges au Laraon Uzes 39km | +690m
Uzes Vélo Club - Tél. : 33 (0)4 66 37 21 96/ 33 (0)4 66 22 33 19 €| Les Capitelles Uzhs odkm | + 420 m
hspadiwanadoo.fr
Les recommandations pour bien vivre 3VTT o Le Grand Serre Uzes 24Kkm | +400m
Le Vélo Tout Terrain comme on veut | mais... )
E » [mpruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des itinéraires o Les Combes Uzes 46 km | + 830 m
I5  * Nesurestimez pas vos capacites et restez maitre de votre vitesse
‘B # Soyez prudent et courtois lors des dépassements ou croisements de randonneurs o Saint-Médiers Uzits 15km | + 140 m
> carle piéton est prioritaire
« Controlez I'état de votre V.TLT. et prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation
s 5i vous partez seul, laissez votre itinéraire 3 votre entourage o Les Mas L2 Wam | ¥
* Le port du casque est fortement recommande o La Madone St-Quentin-b-Poter 5k 140
» Ne pas apporter ou faire du feu ) =uuenin-r-rolene mi+18m
= » Respectez les propriétés privees et les zones de cultures 5)
"SI« Aftention aux engins agricoles et forestiers :'} @F Le Quartz St=Quentin=ka-Poterie 18km | +280m
BING ag
% * Refermez les barmeres
» [vitez [a cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons Les Grands Bois Duenti
a » Ne troublez pas la tranquillité des animau sauﬁ.’aﬁe:. et du betail o AECABIR SR 0N sl Eed
» Cardez vos détritus, soyez discret et respectueux de |'environnement . ;
Baﬂjagg d&f civeuits m Les Lembertes St=Sitiret Tkm| +90m
Les différants cireudts sont repéés W @ La Mﬂﬂtﬂqﬂl St-Sitfret 23km | + 490 m
par et Inumtru!. Ildsiﬁunl tlagsés A & [PL\ x
i R O C H Q 00 00 @ | Linison Uzés - La Montagne (aller et retour) s5km | + 160 m
; o TN Liaisom Prudence Fausss Double
vorl - ties facile oo -fach Direction Circaits sur Ralenlir Route Siae @

rouge : dificl  moir: trks difice cé parcours Liaison Uzés - Sf-gﬂ!‘nffﬂ-fﬂ-ﬂ (aller et retour) Qkm | +100m
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